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3aвтpaк 1

ЬlИ HaпитoК с MoлoкoM

Haпитoк BитaMИHи3иpoвaнньtЙ BИT

Cyп pис' с MaслoM paст.Ha мясн.бvл.

Ужин 1

Кaшa пшeничHaя с MaслoM

Кaшa гpevн..с Maс. paст. и pьlбoЙ oтв'

PeкoмeндoвaнньlЙ ужин 2
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