
СХЕМА  РАСПРЕДЕЛЕНИЯ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

В  МAДОУ Д/С № 69 НА 2022 -2023  УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

 

 
Дни недели 

 

Группа 

2-я  МЛАДШАЯ  ГРУППА №3 СРЕДНЯЯ  ГРУППА № 8 

время виды 

деятельности 

образовательные 

области 

время виды 

деятельности 

образовательные 

области 

Понедельник 9.00-9.15 
 

 

 

9.25-9.40 

 

 

Познавательно-
речевая 

  

 

Двигательная 

 

 

Социально коммуникативное развитие 
 (формирование целостной картины мира) 

 

 

Физическое развитие (Физическая культура) 

 

 

9.00-9.20 
 

 

9.50 -10.10 

Познавательно-
речевая 

 

Двигательная 

 

Социально коммуникативное развитие 
(формирование целостной картины мира) 

 

Физическое развитие (Физическая культура) 

 

Вторник 9.00-9.15 

 

 

 

9.45-10.00 

Познавательная  

 

 

 

Продуктивная 

Познавательное развитие (формирование 

элементарных математических 

представлений) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(аппликация) 
 

9.00-9.20 

 

 

9.35- 9.55 

 

Познавательная  

 

 

Музыкально- 

Художественная 

 
  

Познавательное развитие (формирование 

элементарных математических представлений) 

 

Художественно эстетическое развитие 

(Музыка) 

 
 

Среда 9.00-9.15 

 

 

15.30-15.45 

 

 

Коммуникативная 

 

 

Музыкально- 

художественная 

 

Речевое развитее (коммуникация) 

 

 

Художественно эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

9.00-9.20 

 

9.40 -10.10 

 

 

 

Коммуникативная 

 

Продуктивная 

 

 

 

Речевое развитее (коммуникация) 

 

Художественно эстетическое 

 развитие (изо) 

 

 

Четверг 9.00-9.15 

 

 

 

9.50-10.05 

Продуктивная  

 

 

 

Двигательная  

  

Художественно эстетическое развитие 

(лепка)/ Познавательное развитие 

 (конструирование) 

 

Физическое развитие (Физическая культура) 

 

9.00-9.20 

 

 

10.00-10.20 

 

 

Продуктивная  

 

 

Двигательная 

 

 

Художественно эстетическое  развитие(лепка)/  

Познавательное развитие (конструирование) 

 

Физическое развитие (Физическая культура) 

 

 

Пятница 9.00-9.15 

 
 

9.25-9.40 

 

Музыкально- 

художественная 
 

Продуктивная 

 

 

Художественно эстетическое развитие 

(Музыка) 
 

Художественно  

эстетическое развитие (изо) 

 

9.00-9.20 

 
 

9.25 - 9.45 

 

Продуктивная 

 
 

Музыкально- 

художественная 

Художественно  

эстетическое развитие (изо) 
 

Художественно эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

 

 

 
Дни недели 

 
СРЕДНЯЯ  ГРУППА № 7 РАЗНОВОЗРАСТНАЯ  ГРУППА № 2 

время виды образовательные время виды образовательные 



Группа деятельности области деятельности области 
Понедельник 9.00-9.50 

 

 

 
 

15.40-16.00 

 

Двигательная 

Познавательно-

речевая 

 
 

Продуктивная 

Физическое развитие (плавание)/ Социально 

коммуникативное развитие (формирование 

целостной картины мира) 

 
 

художественно-эстетическое развитие 

(аппликация) 

9.00-9.20 

 

 

 
10.05-10.25 

 

 

 

Познавательно-

речевая 

Двигательная  

 
Музыкально-

художественная 

 

 

 

Социально коммуникативное развитие 

(формирование целостной картины 

мира)/Физическое развитие 

 
Художественно эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

 

 

Вторник 9.00-9.20 

 

 

 

9.55-10.15 

 

 

 

Познавательная  

 

 

 

Двигательная 

 

 

 

Познавательное развитие (формирование 

элементарных математических 

представлений) 

 

Физическое развитие (Физическая культура) 

 

 

 

9.00-9.20 

 

 

 

9.30-9.50 

 

 

Двигательная 

 

 

 

Познавательная 

 

Физическое развитие (Физическая культура) 

 

 

 

Познавательное развитие (формирование 

элементарных математических 

представлений) 

 

Среда 9.00-9.20 
 

9.40-10.00 

 

 

 

Коммуникативная 
 

Музыкально-

художественная 

 

 

Речевое развитее (коммуникация) 
 

Художественно эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

 

9.20- 9.40 
 

 

9.50-10.10 

 

 

Музыкально-
художественная 

 

Двигательная 

 

 

Художественно эстетическое развитие 
(Музыка) 

 

Физическое развитие  (плавание) 

 

 

Четверг  9.00-9.20 

 

 

 

  9.30-9.50 

 

 
 

Продуктивная 

Познавательно-

исследовательская 

 

Музыкально-

художественная 

 
 

Художественно эстетическое развитие 

(лепка)/  Познавательное 

 развитие  (конструирование) 

 

Художественно эстетическое развитие 

(Музыка)  

 
 

9.25-9.45 

 

 

9.55-10.15 

Двигательная 

 

 

Продуктивная 

 

Физическое развитие (Физическая культура) 

 

 

Художественно эстетическое развитие 

(лепка)/  Познавательное развитие 

(конструирование) 

 

Пятница 9.00-9.40 

 

11.30-11.50 

Продуктивная 

 

Двигательная 

 

Художественно эстетическое развитие (изо) 

 

Физическое развитие (Физическая культура) 

 

9.00-9.40 

 

9.50-10.10 

 

 

 

Коммуникативная 

 

Продуктивная 

Продуктивная 

 

 

 

Речевое развитие 

 

Художественно эстетическое  

развитие (изо) /художественно-эстетическое 

развитие (аппликация) 

 

 

 

 

 

 

 
Дни недели 

 
СТАРШАЯ ГРУППА  № 10 ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА № 4 

время виды образовательные время виды образовательные 



Группа деятельности области деятельности области 
Понедельник 9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

 

 

15.40-16.05 

 

Двигательная 

 

Познавательно-

речевая 

 

Продуктивная  

 

Физическое развитие (Физическая культура) 

 

Социально коммуникативное развитие 

(формирование целостной картины мира) 

 

Художественно эстетическое развитие 

(лепка) 

9.00-10.10 

 

10.50.-11.20 

 

15.40-16.10 

 

 

Познавательная 

 

Двигательная 

 

Познавательно- 

речевая 

 

Познавательное развитие (КИК) 

 

Физическое развитие (Физическая культура) 

 

Социально коммуникативное развитие 

(Формирование целостной картины мира) 

 
 

 

Вторник 9.00-10.00 

 

 

10.25-10.50 

 

 

15.40-16.05 

 

Двигательная 

Познавательная 

 

Музыкально-

художественная  

 

Продуктивная 

Физическое развитие (плавание)/ 

познавательное развитие) 

 

Художественно эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

художественно-эстетическое развитие 

(аппликация) 

 

10.00-10.30 

 

 

11.30-12.40 

 

Музыкально-

художественная 

 

Двигательная 

Познавательная 

 

 

Художественно эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Физическое развитие (плавание)/ 

Познавательное развитие (формирование 

элементарных математических 

представлений) 

 

Среда 9.00-9.25 

 
 

 

11.30-11.55 

 

 

Познавательная 

 
 

 

Двигательная 

 

 

Познавательное развитие (формирование 

элементарных математических 
представлений) 

 

Физическое развитие (Физическая культура) 

 

 

9.00-9.30 

 
10.50-11.20 

 

 

15.40-16.10 

 

Коммуникативная 

 
Познавательно- 

речевая. 

 

Продуктивная 

 

Речевое развитее (коммуникация) 

 
Физическое развитие (Физическая культура) 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Аппликация) 

Четверг 9.00-9.25 

 

 

11.30-12.30 

 

 

Коммуникативная 

 

 

Двигательная 

Познавательная 

 

 

Речевое развитие (коммуникация) 

 

 

Физическое развитие  (сауна)/познавательное 

развитие  (КИК) 

 

9.30-10.40 

 

 

15.40-16.10 

 

 

Двигательная 

 

 

Продуктивная  

 

 

Физическое развитие (сауна)/ 

Познавательное развитие  

 

Художественно эстетическое развитие (изо) 

 

 

Пятница 9.00-10.00 
 

 

10.40-11.00 

 

 

15.40-16.05 

Двигательная 
 

 

Музыкально-

художественное 

 

Продуктивная 

Физическое развитие  (ледовый класс) 
 

Художественно эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Художественно эстетическое развитие (изо)  

 

 
09.00-9.30 

 

    

 9.35-10.45 

 

 

15.40-16.10 

 

 

 
Музыкально-

художественная  

 

Двигательная 

 

 

Продуктивная  

 

 

 

 
Художественно-эстетическое развитее 

(Музыка) 

 

Физическое развитие  (ледовый класс) 

 

Художественно эстетическое развитие 

(лепка)  

 

 

 

 
Дни недели СТАРШАЯ ГРУППА № 5  (С НАРУШЕНИЕМ ЗРЕНИЯ)  ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ № 9 (С НАРУШЕНИЕМ ЗРЕНИЯ) 



 

Группа 
Лечение: 9.00-10.30 Лечение: 10.30-12.00 

время виды 

деятельности 

образовательные 

области 

время виды 

деятельности 

образовательные 

области 

Понедельник 10.30-10.50 

 

11.30-12.00 

 

 

15.40-16.05 

Продуктивная 

 

Двигательное 

 

 

Музыкально- 

художественная  

 

художественно-эстетическое развитие 

(аппликация) 

 

Физическое развитие (плавание) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

9.00-9.30 

 

 

11.30-11.55 

 

 

 

15.40-16.10 

 

 

Познавательно-

речевая 

 

Познавательная 

 

 

 

Двигательная 

 

Социально коммуникативное развитие 

(формирование целостной картины мира) 

 

Познавательное развитие (формирование 

элементарных математических 

представлений) 

 

Физическое развитие  (плавание)  

 

 

Вторник 10.30-11.00 
 

 

11.05-11.25 

 

 

15.40-16.05 

Двигательная 
 

 

Познавательно-

речевая 

 

Продуктивная 

 

Физическое развитие (Физическая культура) 
 

 

Социально коммуникативное развитие 

(формирование целостной картины мира) 

 

Художественно эстетическое развитие (изо) 

9.00-9.30 
 

9.40-10.10 

 

 

 

15.40-16.10 

 

 

Двигательная 
 

Продуктивная 

Познавательная 

 

 

Двигательная 

 

Физическое развитие (Физическая культура) 
 

Художественно эстетическое развитие 

(лепка)/ Познавательное развитие 

(конструирование) 

 

Физическое развитие  (ледовый класс) 

Среда 10.20-10.45 

 

 

 
11.00-12.00 

 

 

 

Познавательная 

 

 

 
Двигательная 

Познавательная 

 

 

Познавательное развитие (формирование 

элементарных математических 

представлений) 

 
Физическое развитие (сауна)/ 

Познавательное развитие  

 

9.00-9.30 

 

11.30-12.00 

 
 

15.40-16.10 

 

Коммуникативная 

 

Музыкально-

художественная 
 

Продуктивная 

 

Речевое развитее (коммуникация) 

 

Художественно эстетическое развитие 

(Музыка) 
 

художественно-эстетическое развитие 

(аппликация) 

Четверг 10.30-10.55 

 

 

11.00-12.00 

 

 

Музыкально-

художественная 

 

Коммуникативная 

Двигательная  

 

Художественно эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Речевое развитее 

(коммуникация)/Физическое развитие 

(ледовый класс) 

 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

 

 

15.40-16.10 

 

 

Двигательная 

 

Познавательная 

 

 

 

Музыкально-

художественная 

Физическое развитие (сауна) 

 

Познавательное развитие (формирование 

элементарных математических 

представлений) 

 

Художественно эстетическое развитие 

(Музыка) 

Пятница 10.15-10.40 
 

 

 

10.50-11.15 

 

Познавательная 
Продуктивная 

 

 

Двигательная 

Познавательное развитие  (КИК)/ 
художественно-эстетическое развитие 

(лепка) 

 

Физическое развитие (Физическая культура) 

 

9.00-9.30 
 

9.40-10.10 

 

15.40-16.10 

 

Познавательная 
 

Двигательная 

 

Коммуникативная 

 

Познавательное развитие  (КИК) 
 

Физическое развитие (Физическая культура) 

 

Речевое развитее (коммуникация) 

 

 
Дни недели ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ  РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА № 6 



 

Группа 
 ГРУППА №1 (старшая-подготовительная) 

время виды 

деятельности 

образовательные 

области 

время виды 

деятельности 

образовательные 

области 

Понедельник 9.00-9.30 

 

 

10.00-11.00 

 
 

Музыкально-

художественная 

 

Двигательная 

Познавательная 

Художественно эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Физическое развитие (плавание)/ 

Познавательное развитие 
 

9.00-10.00 

 

 

10.10-10.35 

 
 

 

Познавательно-

речевая 

 

Двигательная 

 
 

Социально коммуникативное развитие 

(формирование целостной картины мира)  

 

Физическое развитие (ледовый класс) 

 
 

Вторник 9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

 

 

Познавательно-

речевая 

 

Двигательная  

Познавательная 

 

 

Социально коммуникативное развитие 

(формирование целостной картины мира) 

 

Физическое развитие  (ледовый класс)/  

Познавательное развитие (формирование 

элементарных математических 

представлений) 

 

 

9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

Музыкально-

художественная 

 

Познавательная 

 

Художественно эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Познавательное развитие (формирование 

элементарных математических 

представлений 

Среда 9.00-9.30 

 
 

9.40-10.10 

 

 

 

 

 

 

Двигательная 

 
 

Коммуникативная 

Познавательная 

 

 

Физическое развитие (Физическая культура) 

 
 

Речевое развитее (коммуникация)/ 

Познавательное развитие (КИК) 

 

 

 

 

 

9.00-9.30 

 
 

10.20-11.20 

 

 

15.40-16.10 

Коммуникативная 

 
 

Двигательная 

Познавательная 

 

Продуктивная 

Речевое развитее (коммуникация) 

 
 

Физическое развитие(плавание)/ 

Познавательное развитие (КИК) 

 

художественно-эстетическое развитие 

(аппликация) 

Четверг 9.00-9.30 

 

 

10.30-11.40 

 

 

15.40-16-10 

Музыкально- 

художественная 

 

Познавательная 

Двигательная 

 

Продуктивная 
 

Художественно эстетическое развитие 

(музыка)  

 

Физическое развитие (плавание)/ 

Познавательное развитие  

 

Художественно эстетическое развитие (изо) 
 

9.00-9.30 

 

 

10.30-11.00 

 

15.40-16.10 

 

Продуктивная 

 

 

Двигательная  

 

Коммуникативная 

 
 

Художественно эстетическое развитие  (лепка) 

/ Познавательное развитие (конструирование) 

 

Физическое развитие (Физическая культура) 

 

Речевое развитее (коммуникация) 

 
 

Пятница 9.00-9.30 

 

10.10-10.40 

 

15.40-16.10 

 

 

Коммуникативная 

 

Двигательная 

 

 Продуктивная 

 

 

Речевое развитее (коммуникация) 

 

Физическое развитие (Физическая культура) 

 

художественно-эстетическое развитие 

(аппликация/лепка) 

 

9.30-10.00 

 

 

10.15-11.20 

 

 

15.40-16.10 

Музыкально-

художественная 

 

Двигательная 

Познавательная 

 

Продуктивная 

 

Художественно эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Познавательное развитие  

Физическое развитие (сауна)  

 

Художественно эстетическое развитие (изо) 

 

 

 



Дни недели 

 

Группа 

СТАРШАЯ ГРУППА № 12 (ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ) 

 Занятие логопеда: понедельник -9.00-9.30; вторник: 9.00-10.00; четверг: 9.00-10.00 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА № 11 (ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ) 

 Занятие логопеда: понедельник -9.00-9.30; вторник: 9.00-10.00; четверг: 9.00-10.00 

время виды 

деятельности 

образовательные 

области 

время виды 

деятельности 

образовательные 

области 

Понедельник 9.00.-9.25 

 

9.35-10.00 

 

 

 
16.20-16.45 

Познавательная 

 

Музыкально-

художественная 

 

 
Двигательная 

 

Познавательное развитие (ФЭМП)/Речевое 

развитие 

 

Художественно эстетическое развитие 

(Музыка) 

 
Физическое развитие (ледовый класс)/ 

9.40-10.10 

 

10.40-11.05 

 

11.15-11.45 

 
 

Познавательная 

 

Познавательная 

 

Музыкально-

художественная 
 

 

Познавательное развитие(конструирование) 

 

Познавательное развитие (КИК) 

 

Художественно эстетическое развитие 

(Музыка) 
 

 

Вторник 9.35-10.00 

 

10.10-11.20 

 

 

 

Продуктивная  

 

Двигательная 

Познавательная  

 

 

Художественно-эстетическое развитие (изо) 

 

Физическое развитие(плавание)/  

Познавательное развитие  (КИК.) 

 

9.30-10.00 

 

 

 

 

10.10-10.40 

 

 

11.00.-11.30 

Продуктивная 

Познавательная 

 

 

 

Двигательная 

Коммуникативная  

 

Двигательная 

 

Художественно эстетическое развитие 

(лепка)/ познавательное (формирование 

элементарных математических 

представлений)   

 

Физическое развитие (сауна)/ Речевое 

развитие 

 

Физическое развитие (ледовый класс)  

 

Среда 9.00-09.25 

 
 

 

9.35-10.00 

 

 

16.20-16.45 

 

Познавательная/ 

Познавательно-
речевая 

 

Продуктивная 

 

 

Двигательная 

Познавательное развитие/ Социально 

коммуникативное развитие (формирование 
целостной картины мира) 

 

Художественно эстетическое развитие 

(лепка/конструирование)  

 

Физическое развитие (Физическая культура) 

 

9.00-9.30 

 
 

9.40-10.10 

 

10.20-10.40 

Продуктивная 

 
 

Двигательная 

 

Познавательная 

 

 

художественно-эстетическое развитие 

(аппликация) 
 

Физическое развитие (Физическая культура) 

 

Познавательное развитие (формирование 

элементарных математических 

представлений) 

 

Четверг  

9.40-10.05 

 

15.40-16.05 

 
 

 

 

Двигательная 

 

Музыкально-

художественная  
 

 

 

Физическое развитие (плавание) 

 

Художественно эстетическое развитие 

(Музыка)  
 

 

 

10.30-11.00 

 

11.30-12.00 

 
 

15.40-16.10 

 

 

 

Двигательная 

 

Музыкально- 

художественная 
 

Познавательно-

речевая 

 

Физическое развитие (плавание)/  

 

Художественно эстетическое развитие 

(музыка)  
 

Социально коммуникативное развитие 

(формирование целостной картины мира) 

 

Пятница 9.00-9.25 

 

 

9.35-10.00 

 

 

Двигательная 

 

 

Продуктивная 

 

 

Физическое развитие (Физическая культура) 

 

 

Художественно эстетическое развитие 

(аппликация)  

9.00-9.30 

 

11.00-11.30 

 

 

15.40-16.10 

Продуктивная  

 

Музыкально- 

художественная 

 

Двигательная  

Художественно эстетическое развитие (изо)  

 

Художественно эстетическое развитие 

(музыка)  

 

Физическое развитие (Физическая культура) 

 


